
 



 
 

Пояснительная записка 

 Назначение плана внеурочной деятельности - психологопедагогическое сопровождение обучающихся с учетом 
успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 
интересов. План внеурочной деятельности сформирован образовательной организацией с учетом предоставления права 
участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 
 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

1. поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального 
общего образования; 

2. совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 
3. формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 
4. повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 
5. развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия 

в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 
становление умений командной работы; 

6. поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 
7. формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач 
внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-
ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация 
учитывает: 
 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав); 
 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 
 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с 

урочной деятельностью; 



 
 

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные 
особенности региона, где находится образовательная организация. 

 
Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение и являются общими ориентирами. При отборе 
направлений внеурочной деятельности образовательная организация ориентировалась, прежде всего, на свои особенности 
функционирования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 
обучения. 
Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 
 

Планирование внеурочной деятельности 2024-2025 НОО 

№  Направление ВД в соответствии 
с ФОП  

Реализуемая программа  1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  

 Количество часов внеурочной деятельности в неделю, не более  

(СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.)  

10  10  10  10  

1  Спортивно-оздоровительная  
деятельность  

Спортивный клуб (по 
направлениям) 

3 4 

2  Проектно-исследовательская  
деятельность  

Мудрая сова    1 

3  Коммуникативная деятельность  «Разговоры о важном»  1  1  1  1  

«Орлята России»  1  1  1  1  



 
 

Литературный журнал   1  

4 
Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Кукольный театр 2 

 

  
Юный художник    1 

5  Информационная культура  Безопасное колесо  1  1  

 Количество часов в неделю/год  10/300 10/340 10/340 10/340 

 Итого   1320 

 


