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1.Начало учебного года  -  01.09.2023  

Окончание учебного года  - 24.05.2024, (с учетом учебных сборов 

07.06.2024) 

2.  Начало учебных занятий:   

     1 смена – 10 - е классы  - 08.00 

Окончание учебных занятий в соответствии с расписанием уроков. 

Режим работы:   

Учреждение открыто в течение 6 дней (с понедельника по субботу). 

Выходной день – воскресенье. В выходные и праздничные дни, 

установленные законодательством РФ, Учреждение не работает.  

10  класс классы   занимается по 5-дневной  учебной  неделе. 

     3. Продолжительность учебного года – 34 учебные недели  

     4.  Продолжительность каникул:  

Промежуток 
Дата начала 

Дата 

окончания  

Продолжительность 

каникул 

Осенние каникулы 28.10.2023  05.11.2023 9 дней 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024  10 дней 

Весенние каникулы 25.03.2024  02.04.2024  9 дней 

Летние каникулы  27.05.2024 

С учетом 

учебных 

сборов 

07.06.2024 

31.08.2024  

Выходные и 

праздничные дни 

   4 ноября, 23 февраля; 8 марта;   

   1, 9 мая 

 

    Продолжительность  каникул в рамках внеурочной деятельности: 

 

Промежуток 
Дата начала 

Дата окончания  Продолжительность 

каникул 

Осенние каникулы 28.10.2023  05.11.2023 9 дней 

Зимние каникулы 29.12.2023 09.01.2024 11 дней  

Весенние каникулы 25.03.2024  02.04.2024  9 дней 

Летние каникулы  27.05.2024 

С учетом 

учебных сборов 

07.06.2024 

31.08.2024 Летние каникулы  

Выходные и 

праздничные дни 

4 ноября, 23 февраля; 8 марта;  1, 9 мая 



 

5. Продолжительность учебных периодов: 

Четверть  

 

Начало уч. 

четверти 

Окончание  учебной 

четверти 

Количество 

учебных недель  

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

2 четверть 06.11.2023 29.12.2024 8 

3 четверть 09.01.2024 24.03.2024 
11 

4 четверть 03.04.2024 

24.05.2024 

С учетом учебных 

сборов 07.06.2024 

7 

Количество учебных 

недель в 2023-2024 

уч. г. 
34  недели ( с учетом учебных сборов – 35)  

6.  Начало учебных занятий:   

 1 смена – 8.00 

    Окончание учебных занятий в соответствии с расписанием уроков 

    Расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся, шкалы трудности учебных 

предметов, различных форм организаций занятий, выборности ряда курсов, 

соблюдения санитарно-гигиенических норм, с учетом психолого  –  

педагогических особенностей учащихся разного возраста. В лицее 

составлено нелинейное расписание, где чередуются уроки и занятия 

внеурочной деятельностью. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели. 

   Продолжительность урока    40 минут. 

    Продолжительность перемен: продолжительность перемен между 

уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 и 3 

урока) – 20 минут.  

Продолжительность учебного года для реализации внеурочной 

деятельности: 

Класс Начало учебного года 
Окончание 

учебного года 

Количество 

учебных недель 

10 класс 04 сентября 2023 г. 24 мая 2024 г. 34  

 

8. Промежуточная  аттестация в 10  классе  проводится  по  итогам  

освоения   ООП   не позднее, чем  за  2  дня   до  окончания      учебного    

периода.  

9. Режим проведения внеклассной работы и работы системы 

дополнительного образования в учреждении. 

Расписание занятий составляется администрацией учреждения по 

представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей 



(законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных 

санитарно-гигиенических норм. 

 В каникулярное время могут организовываться занятия с постоянным и 

переменным составом на базе школы. 

Занятия проводятся в группах, индивидуально или всем составом 

объединения. Дети (воспитанники) имеют право заниматься в нескольких  

объединениях. 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Уровень 

10 класс 11 класс 

Количе 

ство 

часов в 

неделю 

Количе 

ство часов 

за год 

Количе 

ство 

часов в 

неделю 

Количе 

ство 

часов за 

год 

Обязательные учебные п юдметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 66 

Литература Б 3 102 3 99 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 0 0 0 66 

Родная литература Б 0 0 0 33 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 99 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

анализа 
Б 2 136 3 165 

Г еометрия Б 2 102 1 66 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 1 33 

Информатика Б 1 34 1 33 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 66 

Химия У 3 34 3 33 

Биология У 3 34 3 33 

Общественнонаучные 

предметы 

История 
Б 2 68 2 66 

 

Обшествознание Б 2 136 2 132 
 

Г еография Б 1 34 1 33 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 66 
ОБЖ 

Б 1 34 1 33 

Индивидуальный проект 
 

1 34 0 0 

Итого 
 

31 1088 30 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору   
 

34 
  

33 

Прикладная биология 0,5 68 0,5  33 

Введение в экономику 1  1  

Введение в агробизнес 0,5  0,5  

Многоаспектный анализ текста 0,5  1  

Решение задач повышенной сложности по математике 0,5  1  

За страницами учебника   1  



Продолжительность занятий устанавливается в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях». 

Для юношей 10 класса с целью реализации основной образовательной 

программы проводятся военно-полевые сборы в первой трети июня. 

  

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 1156 35 1155 
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