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Игра - это огромное светлое окно, через 

которое в духовный мир ребенка вливается 

живительный поток представлений, понятий 

об окружающем мире. Игра - это искра, 

зажигающая огонёк пытливости и 

любознательности».

В.А. Сухомлинский



Семья – самое ценное, что есть 

у человека. Это тыл любого 

человека, его защита, опора и 

поддержка. Но каким бы 

крепким не был тыл, он тоже 

требует укрепления. Хорошим 

способом укрепить семейные 

отношения являются семейные 

игры и развлечения.



Что же такое «семейная игра»? 

Это игра, в которую можно 

играть всей семьей в любое 

удобное время: в будни и 

праздники. Игра может быть 

любого направления (подвижная, 

творческая, настольная, 

викторина и др.), главное условие 

– она должна нравиться всем 

членам семьи. 



Семейные игры делят на 

следующие группы:
• настольные и застольные игры;

• творческие игры;

• подвижные игры, игры на природе.



Настольные игры – это игры, в основе которых 

лежит манипуляция небольшим набором предметов, 

и эти предметы могут разместиться в руках игроков 

или на столе. 

Настольные игры не требуют активного 

перемещения игроков. Несколько примеров 

настольных игр: шашки, нарды, шахматы, домино, 

лото, карточные игры и т.п. 





Застольные игры – игры, для которых не нужно

специальное «оборудование», но при этом играть

можно тоже прямо за столом. К ним можно

отнести следующие игры, названия которых

говорят сами за себя: «Сказка по кругу», «Сказки

обо всем на свете», «Ассоциации», «Пожелания».



К творческим  играм можно отнести: различные 

игры и конкурсы по рисованию, театральные 

конкурсы, танцевальные, вокальные конкурсы, 

конструкторские игры, создание коллажа.

Творческие игры развивают моторику, фантазию, 

мышление детей, учат их любить труд.









Активный образ жизни – залог здоровья. Дома тоже 

можно играть в подвижные игры с детьми.

Хорошо, если место позволяет и в доме есть 

специализированный спортивный уголок с турниками, 

лесенками и батутом. Но если его нет, можно  поиграть на 

улице (например,  игры с мячом (футбол, баскетбол, 

прыжков на скакалке, катание на велосипедах , роликах , 

самокатах и т. д.









Среди многих важных задач воспитания и обучения детей  

дошкольного возраста  в детском саду, развитие речи одна 

из главных

Работе по речевому развитию , уделяем большое внимание.

Для того чтобы заниматься развитием речи дошкольников 

самостоятельно, совсем необязательно превращать эти 

занятия в школьные уроки. Существует множество игр, 

упражнений по развитию речи у детей, которые легко 

использовать по дороге в детский сад, на прогулке или перед 

сном ребенка.



Виды игр по речевому развитию:

 Речевые игры

 Пальчиковые игры

 Артикуляционная гимнастика 

 Дыхательная гимнастика

 Гимнастика  по В.Ф. Базарному

 Сюжетно-ролевые игры













Это лишь малая часть тех игр, которые 

мы можем предложить нашим  дорогим 

родителям, для игр в кругу семьи, по 

дороге в детский сад и домой. Но нам 

очень хотелось, чтобы они помогли стать 

ближе к  своим детям и могли   получать 

удовольствие от общения друг с другом.



«Семья — это не просто основа государства 

и общества, это духовное явление, основа 

нравственности» В. В. Путин

Указом Президента Российской Федерации 

от 22.11.2023 N 875, 2024 год объявлен 

Годом семьи. Семья является источником 

любви, понимания и поддержки, учит детей 

быть добрыми, честными и справедливыми.





Помните, что проводить время вместе 

необходимо, чтобы сплотить семейный дух, 

пообщаться, обменяться идеями. 

Некоторые родители замечают, что дети 

становятся более открытыми, 

общительными и охотнее делятся своими 

проблемами с мамой или папой.



«Крепкая семья — это главная ценность в 

жизни, которая является оплотом любви, 

мудрости, взаимоуважения, 

ответственности, преданности друг другу, 

всегда была и остается опорой государства и 

общества. Именно в семье человек познает 

окружающий мир, впитывает духовно-

нравственные традиции своего народа, 

учится любви к Родине и своим близким».



Спасибо за внимание!


